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國際獅子會３００-Ｄ１區   函  
地址：704 台南市西門路 4 段 480 號 4-1 樓 

電話：06-2510718-9傳真：06-2826850 
                                         E-mail：service.lionsd1@msa.hinet.net 

網 址：www.300d1.org 
 

受文者:各專區主席、分區主席、分會會長 

第一副總監蘇明宙.第二副總監梁滙榛.秘書長程英綢.財務長林振順. 

辦事處主任林建霖.事務長黃清泉.公關長吳新利.資訊長曹晉維. 

督導長巫永宗.活動長王清裕.文宣長鍾麗玉.總務長周永松. 

休閒活動委員會全體成員 

 

日  期：2022年 08月 04日 

文  號：獅吉字第 033號  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

主 旨：舉辦本年度「歡喜逗陣.健康向前走〜溪頭之旅｣活動，請轉知獅友踴躍

報名參加。 

說 明： 

一、 活動主旨：為增進健康、促進獅友凝聚力，提高生活樂趣，特以健行的方式，

鼓勵獅子家庭從事正當休閒活動。 

二、活動時間：2022年9月25日(星期日)  

三、活動地點：溪頭森林遊樂區 

四、活動對象：以本區獅友為優先，名額200名，額滿為止。 

五、報名截止日期：即日起至8月25日或額滿為止。 

六、其他事項詳活動報名表 

 

 

 

休閒活動委員會主席 郭美吟 

 

 



2 
 

  

     國際獅子會300-D1區2022~2023年度休閒活動委員會 

『歡喜逗陣 健康向前走』活動 計劃書 

  

一、 活動名稱：『歡喜逗陣 健康向前走』 

二、活動目的：增進健康、促進獅友凝聚力，提高生活樂趣，以健行的                

方式，鼓勵獅子家庭從事正當休閒活動。 

三、主辦單位：國際獅子會 300-D1區 

四、 承辦單位：國際獅子會 300-D1區休閒活動委員會 

五、 活動時間：2022年 9 月 25日(星期日) 

六、 活動地點：溪頭森林遊樂區 

七、 活動行程：07:30~09:00 遊覽車定點上車(集合地點如附件二)  

10:30~12:30  溪頭森林遊樂區 

12:30~14:30 聯誼餐敘(溪頭米堤大飯店) 

15:30~17:00 觀光工廠 

18:00~19:00 晚餐(青松餐廳) 

19:00~      賦歸 

八、 參加對象：以本區獅友優先，額滿為止。 

九、 參加人數：以 200 人為限 。 

十、 參加費用：獅友每人 1,000元,獅眷 1,200元。分會報名 10 名內正取,

第 11名後為備取。 (包括三餐、紀念帽、紀念衫、交通費、門票、

保險費等)   繳費方式： 

請電匯：(1)銀行︰永豐銀行 北台南分行  (銀行代碼：807 ) 

(2)戶名︰社團法人國際獅子會台灣總會台灣省第三聯合會 

(3)帳號︰180-004-0000870-6 

˙如用網路轉帳,請來電告知轉帳帳戶末 3碼，300-D1區黃茱蘭 06-2510718 
十一、 報名截止：報名至 2022年 8 月 25 日或額滿為止。 

十二、 報名地點：國際獅子會 300-D1區辦事處, 電話:06-2510718 

傳真:06-2826850， e-mail:service.lionsd1@msa.hinet.net    

十三、 報名表：如後 
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國際獅子會 300-D1 區 2022~2023 年度休閒活動委員會 

『歡喜逗陣 健康向前走』活動 

 

報       名     表 

分  會：__________ ※報名後，前一天會簡訊通知，請務必留下行動電

話! 

姓  名 出生年月日 身分證字號 行動電話 上車地點 衣  服  尺  寸 

        
第____ 車  

第____ 站 

男□S □M □L □XL □2XL 

女□S □M □L □XL □2XL  

        
第____ 車  

第____ 站 

男□S □M □L □XL □2XL 

女□S □M □L □XL □2XL 

        
第____ 車  

第____ 站 

男□S □M □L □XL □2XL 

女□S □M □L □XL □2XL 

衣服尺寸參考： 

男□S (50 ㎏↓)□M(50-60 ㎏) □L(60-70㎏)□XL(70-80㎏) □2XL(80-90㎏) 

女□S (40 ㎏↓)□M(40-50 ㎏) □L(50-60㎏)□XL(60-70㎏) □2XL(70-80㎏) 

【請填妥以上資料，於 8 月 25日前填妥回傳 D1區 06-2826850。謝謝！】 

上車地點 甲車：第一站□07:30總理餐廳 

         乙車：第一站□07:30總理餐廳 

         丙車：第一站□08:00新市交流道 (情定城堡) 

               第二站□08:15麻豆交流道（新樓醫院） 

               第三站□08:30新營交流道 (麥當勞) 

         丁車：第一站□08:30嘉義交流道 (全家) 

         戊車：第一站□09:00虎尾交流道(李斯特加油站) 

※注意事項： 

  因車子調配因素，前一天會簡訊通知正確上車時間、搭乘車別及聯絡人。          

 

 


